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Encuesta de hábitos de compra
16 preguntas. Unos 3 min para responder.

Quién compra y las marcas

1. ¿Quién se encarga de comprar los alimentos en tu hogar?
Elige una respuesta.

2. En los últimos meses, ¿compraste alguno de nuestros productos?
Elige una respuesta.

3. ¿Qué tipos de productos compraste en los últimos meses?
Elige todas las que correspondan.

4. ¿Qué tan importante es la marca para ti al elegir alimentos?
1 – Nada importante, 5 – Muy importante

1 2 3 4 5

5. ¿Qué marcas compras habitualmente?
Elige todas las que correspondan.

Cómo compra

6. ¿Con qué frecuencia compras alimentos?
Elige una respuesta.

Solo yo

Casi siempre yo

Casi siempre otra persona de la familia

Yo no me encargo de eso

Sí No

Frutas y verduras

Lácteos y huevos

Carnes, pollo y pescado

Despensa (arroz, pasta, enlatados)

Otro: 

Marca 1

Marca 2

Marca 3

Marca 4

Otro: 

Todos los días

2-4 veces por semana

Una vez por semana

Cada dos semanas

Una vez al mes



7. ¿En cuánto tiempo sueles consumir los alimentos que compras?
Elige una respuesta.

8. ¿Dónde sueles comprar tus alimentos?
Elige una respuesta.

9. En promedio, ¿cuánto gasta tu hogar en alimentos al mes?
Elige una respuesta.

La comida en casa

10. ¿Desayunas en casa?
Elige una respuesta.

11. ¿Te consideras una persona saludable?
Elige una respuesta.

12. En promedio, ¿qué porcentaje de los alimentos que compras termina sin usarse?
Elige una respuesta.

En 1-2 días

En 3-7 días

En un mes

En 2-3 meses

En 4 meses o más

Tiendas de barrio

Mercados y ferias

Tiendas gourmet o especializadas

Cadenas de supermercados

Hipermercados y tiendas mayoristas (Walmart,
Costco, etc.)

Otro: 

Menos de $300

$300-599

$600-999

$1,000-$1,499

$1,500 o más

Sí No

Sí

En general, sí

A veces

No

Ninguno

1-2%

3-5%

6-10%

11% o más



13. ¿Qué tan de acuerdo estás con esta frase: «Compro más comida de la que necesito»?
Elige una respuesta.

Perfil

14. ¿Cuál es tu edad?
Elige una respuesta.

15. ¿Cuál es tu estado civil?
Elige una respuesta.

16. ¿Cuál es tu nivel de estudios?
Elige una respuesta.

Hazla en línea gratis
Copia esta plantilla en SurveyNinja, comparte el enlace y las respuestas llegan a un informe listo
con gráficos.

surveyninja.io/es/templates/grocery-shopping-habits

Plantilla de encuesta de SurveyNinja: surveyninja.io

Totalmente en desacuerdo: nunca compro de
más ni desperdicio comida

Algo en desacuerdo: de vez en cuando compro
de más o cosas que no necesito

Ni de acuerdo ni en desacuerdo: no sé bien
cuánta comida desperdicio

Algo de acuerdo: con frecuencia compro más
de lo que necesito

Totalmente de acuerdo: compro demasiado y
seguido termino desperdiciando comida

Menos de 18

18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65 o más

Soltero

Casado

En unión libre

Divorciado

Viudo

Sin estudios

Primaria

Secundaria incompleta

Secundaria completa

Universitaria incompleta

Formación técnica o de oficios

Técnico superior

Universitaria completa

Maestría

Especialización (posgrado)

Doctorado

https://surveyninja.io/es/templates/grocery-shopping-habits?utm_source=template_file&utm_medium=pdf&utm_campaign=grocery-shopping-habits

